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ÖPPEN UTBILDNING -  Onl ine 

 

 
På den här arbetsmiljöutbildningen får du kännedom om de krav som 
ställs på arbetsgivare utifrån arbetsmiljölagen och föreskrifter, samt hur 
en god arbetsmiljö kan bidra till verksamhetsresultat. Du får förståelse 
för ditt ansvar som chef eller skyddsombud samt hur du praktiskt kan 
hantera olika utmaningar i vardagen. Under utbildningen tar vi avstamp 
i det systematiska arbetsmiljöarbetet.  

 

Mål 
Teori varvas med verklighetsnära case och du får möjlighet att lägga 
grunden för en handlingsplan för vidare arbete i din egen verksamhet.  

 

Målgrupp 
Utbildningen vänder sig till chefer/arbetsledare, skyddsombud eller 
andra som i sin funktion behöver arbetsmiljökunskap. 

 

Om utbildningen 
Utbildningen är en intensivutbildning utan krav på för eller efterarbete. 
Efter utbildningen har du möjlighet att göra ett prov via internet, som vid 
godkänt resultat ger dig ett diplom. 
kunskaper. 

 

Upplägg  
Upplägget baseras på Casemetodik vilket innebär att de teoretiska 
genomgångarna varvas med diskussioner kring praktikfall/Case. Casen 
väljs inför varje utbildning för att i så hög grad som möjligt relatera till 
den eller de branscher/företag som deltagarna representera. 
 

Innehåll 
 Lagar och regler 

 Arbetsgivarens respektive medarbetarens ansvar och uppgifter 
 Skyddsombudets uppdrag 

 Systematiskt arbetsmiljöarbete 
 Riskbedömning vid förändringar i verksamheten 
 Arbetsmiljöarbetet i vardagen 

 Kränkande särbehandling 
 Diskrimineringslagen 
 Risker vid ensamarbete 

 Hot och våld 
 Första hjälpen och krisstöd 

 
 
För mer detaljerat innehåll i utbildningen, se www.previa.se/utbildning  

 

 

 

Utbildare 
Johan Lindberg, 
Arbetsmiljöingenjör 

Joakim Ivarsson, leg psykolog 

Plats 
Online, via Microsoft Teams 

Pris 
8 150 kr exkl moms per 
deltagare. Kursmaterial ingår 

Har du frågor? Kontakta oss 
utbildning@previa.se  
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